
  １1日   土   社会参加の日  １4日   火    利用者誕生会

第312号
ふれあいの里便り

春の暖かな日差しとともに、新しい年度が始まりました。４月は出会いと始ま

りの季節です。本年度も新しい利用者さんが入って来られ人数も増えて賑やかな

毎日になると思います。

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。健康管理に気を付けて

元気に新年度をスタートしましょう。

それでは、ふれあいの里便り312号をお届けします。

＜４月目標＞

★ 10日（火）利用者誕生会
・・・ ３月に誕生日を迎えた利用者さんは６名でした。皆さん、おめでとうございます。

★ 14日（土）社会参加の日（ホワイトデーお菓子作り）
・・・ 皆さんで楽しくホワイトデーのお菓子作りをしました。クッキー・チョコ等を使用し、皆さんそれぞ

れ個性溢れる可愛らしいものが出来上がりました。

★ 28日（土）社会参加の日（スポーツ大会練習）
・・・ ５月が本番のスポーツ大会の練習を各競技に分かれて行いました。

４月の行事予定

≪３月の行事報告≫

令和8年3月30日 担当：岡原

衣服の調節をしましょう。

３月の行事より誕生会 クッキー作り

スポーツ大会練習


